
TAMA-3R フォーラム 

アイディア募集「絵で語る“ごみ減
げん

レシピ”」(共催 エコにこセンター) 

 

こんな工夫でごみが減るよ!! 

こんなことをするとごみが出ないよ!! 

というアイディアをイラストや写真を用いてわかりやすく描いた作品を募集します。 

 

例えば、 

こんな暮らしのひとコマ。絵や写真にコメントをつけるだけで作品ができます。 

 ・あまり布を使ってバッグを作りました。 

 ・ポイ捨てはダメ!!ごみ拾いをしました。 

 ・ごはんは残さずに全部食べます。 

 ・買い物の前に冷蔵庫をチェックすると買いすぎを防げます。 

 ・水筒を持ってでかけています。 

    などなど・・・・ 

 

応募作品の一部は「ごみ減レシピブック」に掲載します。 

応募者全員にレシピブックと参加賞をお送りします。 

 

対象 多摩地域在住在勤在校の方 

   多摩地域のごみ問題に関心がある方 

 

締切 3 月 15 日(金)必着 

 

応募方法 はがき、または同様のサイズの用紙を使用してください。 

裏面⇒作品のみとし、名前などは書かないでください。 

表面(宛名面)⇒名前(ふりがな) 住所 電話番号またはメールアドレス  

年齢または学年を書き、下記あてに送ってください。 

206-0035 多摩市唐木田 2-1-1 エコにこセンター ごみ減レシピ係 

 

封筒に入れて送っていただいても構いません。       

     メールでは受付けていません。 

 

必ず応募規定をお読みいただきお送りください。 



応募規定 

(1) 自作の未発表作品に限ります。二重応募(類似作品を含む)はお断りします。応募作品に

ついて著作権侵害などの争いが生じても、主催者および共催者はいっさい責任を負いま

せん。 

(2) 応募作品は 1 人で複数送ることができますが、作品ごとに名前等必要事項を必ず書いて

ください。 

(3) レシピブックや参加賞の送付は応募作品数によらず、応募者ごとにお送りします。 

(4) 応募作品ははがきサイズに限ります。用紙は問いませんが、必ず郵送してください。な

お、エコにこセンターに持参していただいても構いませんが。メールでは受付けていま

せん。 

(5) パソコンなどで画像等を使って作った作品の場合にはプリントアウトしてお送りくだ

さい。 

(6) 用紙に紙などを貼った作品も可能ですが、その場合には郵便料金に気を付けてください。

料金不足の場合には受け取ることはできません。 

(7) 親子や兄弟でいっしょにひとつの作品を作ることもできます。その場合の応募者は 1 名

の扱いになります。 

(8) 応募作品は返却しません。 

(9) 応募作品の著作権は主催者および共催者に帰属します。作品はレシピブック以外に主催

者および共催者発行の印刷物やホームぺージ等で紹介する場合があります。 

 

 

問合せ  

  できるだけメールでお願いします。 

 メール tama.recycle@gmail.com 

   電話 042-374-6210(エコにこセンター)- 

mailto:tama.recycle@gmail.com

